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h 20.30 inizio conferenza

27settembre2024

Stile di vita attivo e nutrizione:
come supportare la salute fisica
degli adolescenti

Dott. Gabriele Blanca
Biologo nutrizionista e preparatore atletico

250ttobre2024

~y Cosavuol dire comunicare oggi
tra generazioni diverse

Prof. Mariano Diotto
Direttore Istituto Salesiano San Zeno
e docente universitario di comunicazione

29novembre2024

% L'utilizzo delle tecnologie
e del mondo dei social
per gli adolescenti

Prof.ssa Stefania Garassini
Giornalista, scrittrice e docente universitaria
all’'universita Cattolica di Milano

13dicembre2024

> ol disagio a livello
psicologico: le paure
dei giovani d’'oggi

Prof.ssa Giada Mondini
Psicologa, psicoterapeuta, docente universitaria
allo IUSVE e al CIS di Bologna



